
Infobrev 20. Februar 2009 

 
Månedens utgave er nå ute. 
Innhold: 
Landsrådsmøte 7.-8. februar 2009 
Nye instrukser for Lokal-, Distrikts-, og Landsråd 
Kurs og samlinger 2009 
Kurs og samlinger 2010 
Røde Kors Førstehjelp AS søker instruktører 
ATV'er til salgs 
Aksjonsrapport 
Utdrag fra statistikk over søk etter savnede 
Notiser og meldinger 
 
Les hele her: 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/infobrev-rkh-0209.pdf 
 
-------------------------------- 
 
Protokoll fra Landsrådsmøte 7.- 8. feb. 2009 
 
LR 02/09: Faste saker 
LR 03/09: Status fra RG krevende lende, "standardiserte prosedyrer for 
redning i krevende  
lende" 
 
LR 04/09: IKAR medcom - vårmøte 2010, Norge som vertsland 
LR 05/09: RKH Regelverk, endring i statuttene for Ressursgruppene 
LR 06/09: Mandater Ressursgruppene 
LR 07/09: Påsken 2009, Informasjonssentralen 
LR 08/09: Ledersamlinger 2009 - Utvelgelse av arbeidsgrupper 
 
LR 09/09: Regionledernes arbeidsoppgaver - Arbeidsform Landsrådet 
 
LR 10/09: Gjennomgang av nye instrukser 
LR 11/09: Landsrådets EM representanter 
LR 12/09: Konstituert Landsrådets representant - RG transport og ambulanse 
 
Les hele her: 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/lr-rkh-protokoll-
0109.pdf 
 
-------------------------- 
 
Oppdatert regelverk: 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/regelverk-nrkh-pr-11-
feb-2009.pdf 
 
Oppdaterte instrukser i VOVV 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/vovv-2-1-
4_instruks_distriktsrad-rk-hjelpekorps.pdf 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/vovv-2-1-
4_instruks_landsrad-rk-hjelpekorps.pdf 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/vovv-2-1-
4_instruks_lokalrad-rk-hjelpekorps.pdf 
 
---------------------------- 
 
Seminar for veiledere av operativt arbeid og ledelse 
 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/invitasjon_seminar_for_



veiledere_av_operativt_arbeid_og_ledelse_2009.doc 
 
---------------------------- 
 
Hjelpekorpsbladet 
 
Fjorårets siste utgave er nå lagt ut her: 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/fagblad/hjelpekorps-2008-
3.pdf 
 
---------------------------------------------------- 
 
Radioavtaler 
 
Røde Kors har nettopp har fått leverandøravtale med Zodiac Norge A/S. 
 
For mer info se: 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/samband-rode-
kors_base_repeater-ny.pdf 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/samband-rode-
kors_prolinem-ny.pdf 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/samband-rode-
kors_prolinew-ny.pdf 
 
Dersom det er spørsmål til noen av produktene er kontakperson: 
Rune Tollefsen 
tollefsen@zodiac.no 
 
Mvh 
Roar Elde 
Leder Ressursgruppe Samband 
 
--------------------------------------- 
 
Informasjonsbrev fra det nye Røde Kors Førstehjelp AS 
 
Røde Kors Førstehjelp as ble etablert med bakgrunn i Hovedprogram for 
Norges Røde Kors  
2005-2008 som ble vedtatt på Landsmøtet 2005. 
Under pkt. 2 og avsnittet om "Felles satsing" heter det at man skal "Styrke 
førstehjelp  
og førstehjelpsopplæring, både internt i Røde Kors og gjennom en helhetlig 
kommersiell  
satsning ut mot bedriftsmarkedet" 
 
På Landsstyrets møte 16.6.2007 ble forretningsplan for kommersiell satsing 
på  
førstehjelpsopplæring behandlet. I vedtaket heter det bl.a : 
Landsstyret ber generalsekretæren implementere en kommersiell satsing på  
førstehjelpsopplæring i Røde Kors iht. "Forretningsplan for 
kommersialisering av  
førstehjelpsopplæring" datert 16.06.07. 
Det geografiske nedslagsfeltet skal vurderes fortløpende i tråd med 
kommersielle hensyn. 
Satsingen organiseres i et aksjeselskap 100 % eiet av Norges Røde Kors, og 
finansieres  
med et egenkapitalinnskudd på kr 5 mill. Kapitalen hentes fra avsetningen 
A0003. 
Der selskapet konkurrerer med frivillig Røde Kors-virksomhet om 
eksisterende kunder pr.  
selskapets oppstart, skal selskapet i inntil tre år kompensere for den 



eventuelt  
reduserte fortjenesten fra disse kundene. 
Etter tre års drift skal det legges frem for Landsstyret en evaluering av 
satsingen, med  
en anbefaling om fortsatt drift eller avvikling. 
 
Les informasjonsbrevet her: 
http://www.hjelpekorps.org/hjelpekorps/aktuelt/2009/rode-kors-forstehjelp-
informasjonsbrev-001-09.pdf 
 
------------------------------- 
 
Politiet får kritikk etter Åkneset-øvelse 
 
I dag la Politidirektoratet fram evalueringsrapport etter katastrofeøvelsen 
«Øvelse Tyr»  
i forbindelse med et mulig fjellskred fra Åkneset på Sunnmøre. 
 
http://www.tv2nyhetene.no/innenriks/article2555122.ece 
Margrete Breivik 
 
Før eller senere vil hele fjellsiden på Åkneset på Sunnmøre rase ut i 
sjøen. En del av  
fjellet beveger seg ti centimeter i året, og når fjellet til slutt må gi 
etter for  
tyngdekraften kan over 20.000 mennesker rammes av en enorm flodbølge. 
«Øvelse Tyr» ble gjennomført over 19 dager i oktober i fjor. Øvelsen hadde 
fokus på  
forberedelse til, og håndtering av, fjellskred på Åkneset i Sunnmøre. 
Øvelsen omfattet  
mer enn 50 virksomheter og mellom 1000 - 1100 personer i lokal, regional og 
nasjonal  
innsats. 
I andre og siste del av øvelsen skulle man gjenspeile en situasjon der man 
har gått fra  
høyeste beredskap til at Åkneset har falt ut i fjorden. 
 
Sunnmøre politidistrikt får kritikk 
Politiet på Sunnmøre får kritikk i evalueringsrapporten som ble lagt fram i 
dag, til  
tross for at de har utstrakt erfaring fra tidligere øvelser. 
Spesielt vektlegges manglende bemanning og dårlig kommunikasjon som 
særdeles  
kritikkverdig. 
Politidistriktet skal ha hatt vanskeligheter med å bemanne planlagte 
sentrale funksjoner  
både i egen stab, operasjonsrom og på innsatssteder. Dette påvirket i ikke 
ubetydelig  
grad evnen til å fylle oppgavene i øvelsen så godt som ønsket både av 
distriktet og  
forutsatt i planleggingsfasen. 
En del av politiets roller i øvelsen måtte også spilles papirmessig av 
andre, noe som  
forplantet seg som usikkerhet hos andre aktører. 
 
Utydelig i sin rolle 
Da man i øvelsen skulle gå fra nest høyeste til høyeste beredskap fikk 
politimesteren  
også kritikk for å ikke ha vært tydelig nok i sin rolle. 
Ved denne overgangen skal politimesteren overta det som er beskrevet som et 
helhetlig  



ansvar, og det er den etablerte redningstjenesten som er basis for 
beslutninger. Denne  
planforutsetningen, og gjennomføringen av denne, viste seg å være 
problematisk i  
forståelse og oppfølging hos mange av deltakerne. 
Politiledelsen klarte ikke tilstrekkelig å tydeliggjøre roller og oppgaver 
slik planen  
forutsetter, ifølge rapporten. 
Dessuten etterlyste flere av deltakerne bedre informasjon fra politiet. En 
felleslogg som  
ble benyttet av alle deltakende organisasjoner og institusjoner dannet et 
viktig grunnlag  
for informasjonsformidling. 
 
Etterlyser bedre kommunikasjonslinjer 
Hver etat i «Øvelse Tyr» hadde et eget samband. Men enkelte etater brukte i 
stor grad  
mobiltelefon. Ifølge dagens evalueringsrapport vil det i en ekstraordinær 
situasjon bli  
stor belastning på mobilnettet. Derfor etterlyses det et felles nødnett for 
flere av  
aktørene som vil bedre mulighetene for oppgaveløsning og effektivisere 
felles  
kommunikasjon betydelig. 
 
- En nyttig øvelse 
For øvrig konkluderer rapporten med at Øvelse Tyr 2008 var en nyttig øvelse 
for alle  
aktører. Øvelsen har gitt betydelig erfaring som vil være viktige bidrag 
til å justere og  
revidere planverk, prosedyrer, kriseledelse og mye mer. 
 
---------------------- 
 
Savnet jente funnet i god behold 
 
Den18 år gamle jenta som ble meldt savnet etter en fjelltur til Høgkubben 
på  
Emblemsfjellet mandag ettermiddag, ble i natt funnet i god behold. 
 
http://smp.no/apps/pbcs.dll/article?AID=/20090209/NYHETER/722758586/1002# 
Stig Vågnes 
 
- Hun ble funnet i ei hytte på Emblemsfjellet klokka 01.30 natt til 
tirsdag, sier  
operasjonsleder Peder Kongshaug ved Sunnmøre politidistrikt til smp.no. 
Ifølge politiet var det tre frivillige leitemannskaper som fant jenta i god 
behold. Hun  
hadde knust et vindu og tatt seg inn i ei hytte. 
- Hun er nå fløyet ned til Ålesund sjukehus for en sjekk hos legevakta, 
sier Kongshaug  
som er lettet over at leiteaksjonen fikk et lykkelig utfall. 
 
Høgkubben 
Det ble slått full alarm da jenta ikke dukket opp etter en fjelltur på 
Emblemsfjellet  
tirsdag ettermiddag. 
- Jenta, som er student i Ålesund, la ut på en fjelltur til Høgkubben 
klokka 15 tirsdag  
ettermiddag. Hun skrev inn navnet sitt i gjesteboken om lag klokka 17.15. 
Det er det  



siste tegnet fra henne, sa operasjonsleder Peder Kongshaug ved Sunnmøre 
politidistrikt  
til smp.no klokka 22.40. 
Jenta ble meldt savnet litt etter klokka 20. 
- Vi satt inn store ressurser i søket på Emblemsfjellet. 
Ambulansehelikopter,  
hundepatruljer, Røde Kors og politifolk deltok i leiteaksjonen, sier 
Kongshaug. 
Ifølge politiet hadde ikke jenta med mobiltelefon på fjellturen som normalt 
tar en time  
hver veg. 
 
-------------------------------------------- 
 
Fjellskikkprisen 2009 
 
Kjenner du noen som fortjener å hedres som en ambassadør for god 
fjellskikk? Med  
Fjellskikkprisen ønsker Røde Kors Hjelpekorps å fremme sikker ferdsel i 
fjellet. Prisen  
deles ut på pressekonferansen om årets påskeberedskap i forkant av påsken 
2009. Tid og  
sted vil bli annonsert. 
 
http://www.rodekors.no/Vart_arbeid/Hjelpekorpset/Nyheter_Hjelpekorpset/Fjel
lskikkprisen_2009/ 
Skrevet av: Ingrid Stranger-Thorsen 
 
Fjellskikkprisen tildeles personer, grupper eller organisasjoner som har 
utmerket seg  
eller vært en god ambassadør innen friluftsliv, gjort mye for sikkerheten i 
fjellet,  
eller selv har ferdes naturlig og sikkert i fjellet. 
 
Tidligere vinnere er Arne Næss Sr., Nils Faarlund, Dronning Sonja, Klaus 
Helberg, Barnas  
Turlag (DNT), Arnulf Møllerstad og Turtagrø hotell, Johan Kofstad, Stein P. 
Åsheim og  
Terje Vigrus. 
 
Fjellskikkprisens jury består av Sven Mollekleiv, president i Røde Kors 
Norge, Jan Petter  
Berntsen, Leder av Låndsrådet for Hjelpekorpset og Terje Vigerust, 
fjorårets vinner av  
prisen. 
 
Du kan melde inn kandidater til Fjellskikkprisen 2009. Send inn en kort 
presentasjon og  
begrunnelse til Hjelpekorps@redcross.no innen 25. februar. 
 
-------------------------------------------- 
 
Nytt sekretariat 
 
Frivillige organisasjoners redningsfaglige forum 
http://www.forf.no/show_article.asp?id=36 
 
Den 1. januar overtok Erlend Aarsæther arbeidet som sekretariat for FORF. 
Han overtar  
jobben etter Ove Syslak. Aarsæther har kontor hos Norsk Folkehjelp. 
 



Kontaktinformasjon til sekretariatet er: 
E-post: erlenda@npaid.org 
Tlf: 93459282 
 
------------------------------- 
 
Skuteren var for tung 
 
Mannen som fraktet en skuter på biltaket brøt typegodkjenningen med 160 
kilo. 
For tre uker siden fraktet en mann fra Vardø en skuter på taket av en bil. 
Han var på vei  
fra Båtsfjord til Vardø, men ble stoppet av politiet i Mortensnes etter 14 
mil. 
Statens vegvesen slår fast at skuteren var forsvarlig sikret. 
 
Se bildet på: 
http://www.finnmarken.no/lokale_nyheter/article4120084.ece 
 
----------------------------- 
 
Nasjonal Øvingskonferanse 2009 
 
http://www.dsb.no/Article.asp?ArticleID=3087&oppslag=1 
 
Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) arrangerer også i år 
en nasjonal  
øvingskonferanse. Konferansen skal blant annet legge grunnlag for gjensidig 
informasjon  
om øvingsplaner, fremtidig samarbeid om sivile og sivil-militære øvelser og 
metodikk for  
tilrettelegging for god øvelsesplanlegging. På bakgrunn av aktuelle trusler 
og risikoer  
skal framtidige scenarioer og øvingsmodeller diskuteres. 
Målgruppen for konferansen er primært øvingsansvarlige og andre sentrale 
aktører innenfor  
øvelse og beredskap - i departementer, direktorater, fylker og andre 
beredskapsaktører. 
 
Konferansen arrangeres 25. - 26. mars i Oslo på Ingeniørenes Hus 
Møtesenter. 
 
NUSB (Nasjonalt utdanningssenter for samfunnssikkerhet og beredskap) bistår 
DSB med å  
håndtere påmeldingene til konferansen. 
 
Innbydelse og program: 
http://www.dsb.no/File.asp?File=PDF/2008/Program_OK.pdf 
 
---------------------------------- 
 
 
Fremtidig nordisk utenriks- og sikkerhetspolitisk samarbeid 
 
Thorvald Stoltenberg overleverte sin rapport om nordisk utenriks- og 
sikkerhetspolitisk  
samarbeid på et ekstraordinært nordisk utenriksministermøte i Oslo mandag 
9. februar. 
 
http://www.regjeringen.no/nb/dep/ud/pressesenter/pressemeldinger/2009/stolt
enberg.html?id=545325 



 
Stoltenberg fikk i juni 2008 i oppdrag av de nordiske utenriksministrene å 
utarbeide en  
uavhengig rapport om hvordan det nordiske samarbeid om utenriks- og 
sikkerhetspolitiske  
spørsmål kan utvikles de neste 10 - 15 årene. 
 
Under arbeidet med rapporten har Stoltenberg hatt samtaler med 
referansepersoner oppnevnt  
av de nordiske utenriksministrene, en rekke politikere fra 
regjeringspartier og  
opposisjon i de nordiske landene, samt med fagfolk fra ulike miljøer. 
 
Utenriksministrene takket Thorvald Stoltenberg for rapporten, som nå vil 
bli vurdert  
nærmere i de respektive nordiske land. Utenriksministrenes politiske 
direktører ble gitt  
et særlig ansvar for å følge opp arbeidet fram til neste nordiske 
utenriksministermøte i  
Reykjavik i mai, hvor ministrene vil drøfte de konkrete forslagene. 
 
----------------------------- 
 
En katastrofe-enhet 
 
Det etableres en nordisk katastrofe-enhet med tanke på større katastrofer 
og ulykker i  
Norden og andre land. Enhetens hovedoppgave vil være å legge til rette for 
en samordnet  
nordisk innsats ved behov. Enheten vil holde oversikt over tilgjengelig 
materiell og  
personell og etablere nettverk mellom de mange 
offentlige og private organisasjonene som er aktive på dette feltet. 
Enheten vil utvikle nordiske grupper/lag for å dekke spesielle behov, blant 
annet  
innenfor avansert søk og redning. 
 
De nordiske landene har, gjennom offentlige organer og frivillige 
organisasjoner, godt  
utbygde nasjonale systemer for håndtering av katastrofer og ulykker. Ved 
større  
katastrofer er det likevel grenser for hva de enkelte lands myndigheter kan 
håndtere, og  
på visse områder er de nasjonale ressursene begrenset. Utstyr kan dessuten 
være svært  
kostbart i anskaffelse, særlig for et land alene. 
Det bør derfor etableres en nordisk katastrofe-enhet med oppgave å styrke 
og komplettere  
dagens nasjonale beredskapsopplegg. Det bør ikke opprettes en ny 
institusjon for dette.  
Enheten bør bygge på eksisterende etater og fungere som et samordnende 
organ. 
Enheten vil skaffe oversikt over tilgjengelig materiell og ressurser, bygge 
nettverk  
mellom offentlige 
og private aktører, vurdere innkjøp/leie av felles beredskapsutstyr og 
vurdere behovet  
for felles øvelser og utdanning. Med dette som utgangspunkt skal den kunne 
sette sammen  
og stille med en større regional innsats ved ulykker og katastrofer, både i 
Norden og i  



andre land. 
Enheten må basere sin virksomhet på, og gi en konkret merverdi til, 
gjeldende bilaterale  
og internasjonale avtaler, for eksempel rammeavtalen om nordisk samarbeid 
om  
rednings-tjenesten, NORDRED. 
Videre bør enheten vurdere tiltak som styrker beredskapen og 
håndteringsevnen innenfor  
flere områder, som naturkatastrofer, redningstjeneste til sjøs, søk og 
redning og CBRN  
(kjemiske, biologiske, radiologiske og kjernefysiske midler). 
 
Det kan også bli behov for å utvikle spesialiserte nordiske grupper/lag som 
kan bistå de  
nordiske myndighetene i store og avanserte operasjoner, eller som kan dekke 
spesielle  
behov som de enkelte landene ikke klarer å håndtere alene. På grunnlag av 
eksisterende  
kapasiteter kan det for eksempel utvikles egne nordiske lag for søk og 
redning som kan  
settes inn ved større hendelser der mennesker er savnet eller må reddes ut 
av bygninger  
eller transportmidler. Lagene må besitte en unik kompetanse, som 
skredekspertise, og ha  
tilgang til tekniske ressurser, som spesialiserte kameraer, lytte- og 
navigasjonsutstyr  
og søkehunder. 
I tillegg til å bistå nordiske myndigheter på anmodning kan slike søk- og 
redningslag  
ofte være aktuelle i internasjonal sammenheng. Lagene vil dermed kunne bli 
et regionalt  
bidrag til sivil krisehåndtering i regi av FN, EU eller NATO. 
 
Les hele rapporten: 
http://www.regjeringen.no/upload/UD/Vedlegg/nordiskrapport.pdf 
 
---------------------------------------- 
 
Nytt räddningsfordon på plats 
 
Två av försvarets knappt använda bandvagnar används numera som 
räddningsfordon i  
Karlskrona och Ronneby tack vare ett samarbete mellan kommunerna, 
landstinget och  
Sjöräddningssällskapet. 
 
http://www.blt.se/nyheter/karlskrona/nytt-raddningsfordon-pa-
plats(1144210).gm 
 
Den ena bandvagnen är ambulansutrustad och den andra ska främst användas 
för transporter  
av exempelvis hemtjänstpersonal eller mat när vädret är så dåligt att det 
inte annars går  
att komma fram. 
Tolv frivilliga från landstinget har än så länge behörighet att köra 
bandvagnen, som ses  
som ett viktigt komplement till övriga räddningsfordon. 
 
Se bilde: 
http://www.blt.se/multimedia/dynamic/00450/Bandvagn_webb__jpg_450124b.jpg 
 



----------------------------------- 
 
Grasrotrekruttering med dobbel betydning 
 
Medlemmer fra Osen Røde Kors Hjelpekors tilbragte lørdagen på Osen-torget. 
Der bød de på  
både loddsalg og langsiktig rekruttering. 
 
http://www.fosna-folket.no/incoming/article1237106.ece 
Daniel Nordmeland 
 
Den lenge planlagte rekrutteringsdagen ble gjennomført som oppladning til 
årets årsmøte i  
Osen RKH. Med uniformer og plakater på plass ble osinger på lørdagshandel 
lokket til  
loddsalg, informasjon og medlemsskap. 
 
Vellykket medlemsverving 
Med bortimot 15 nye Røde Kors-medlemmer som resultat etter dagens 3 
rekrutteringstimer er  
hjelpekorpserne fra Osen kjempefornøyd. 
-Dette betyr en medlemsøkning på ca. 10 prosent og er kjempebra, sier 
korpsleder Kay Arne  
Hagen. 
 
Grasrotandelen - en ny inntektskilde 
Osen Røde Kors Hjelpekorps er som mange andre frivillige lag og 
organisasjoner avhengige  
av inntekter. Med Norsk Tippings nye ordning hvor inntil 5 prosent av 
tippeinnsatsen til  
den enkelte tippekunde går til en lokal organisasjon, håper Osen RKH på 
kjærkomne kroner.  
Det eneste innbyggerne må gjøre er å registrere hvilken organisasjon de 
ønsker at "sin"  
innsats skal gå til. Osen RKH brukte lørdagen til å invitere osingene til å 
støtte sitt  
arbeid gjennom denne ordningen. Ordningen trer i kraft 1.mars, og man kan 
få informasjon  
om ordningen på grasrotandelen.no. 
 
------------------------------- 
 
Krever lappen for snøskuter 
 
Har du tatt lappen i løpet av de siste årene? Da må du ta eget sertifikat 
for å kjøre  
snøskuter. 
 
http://www.nrk.no/nyheter/distrikt/ostafjells/buskerud/1.6483709 
ANNE-CATHRINE REUTERDAHL, GUNNAR GRIMSTVEIT 
 
Folk som har tatt bil- eller motorsykkelførerkort etter 1. juli 2006, har 
ikke lov å  
kjøre snøskuter. 
På Dagali Flyplass skal det nå bli anledning for folk til å ta opplæring 
til den nye  
snøskuterlappen. 
 
Viktig utdanning 
Ål videregående skole vil i samarbeid med eventfirmaet Dagali Opplevelser 
nå tilby kurs  



med profesjonelle lærerkrefter for å ta snøskuterlappen. 
- Nå er vi klare for å ta i mot kunder, sier daglig leder Tor Larsen i 
Dagali Opplevelser. 
Han mener det ikke er for amatører å kjøre snøskuter, og at dette er et 
viktig tiltak. 
Rektor ved Ål videregående skole, Oddvar Skråmestø, synes kurset er et 
viktig ledd i  
andre vinterrelaterte opplæringsprogram. 
- De som er utdannet til å jobbe i alpinanlegg, må kunne bruke snøskuter 
når de er på  
jobb, sier han. 
 
Krever store ressurser 
Tom Henning Landsverk, som er hovedlærer for snøskuterelevene, sier at 
interessen for å  
ta S-lappen, eller førerkort for snøskuter, er svært stor. 
- Det viser seg å være stor interesse og et stort behov, særlig blant de 
som jobber i  
hjelpekorps. 
Men han forteller at det også kreves store lærerressurser. 
- Det er en del øvelser man må igjennom hvor man kan kjøre bare to elever 
per lærer, sier  
Landsverk. 
Også Statens Naturoppsyns representant i Øvre Buskerud, Lars Inge 
Enerstvedt, synes det  
bare er fordeler ved å kurse opp ungdom til å kjøre snøskuter. 
- Det er alle tiders. Det er mange som er motorinteressert her, og det er 
nyttig at de  
unge får utdanning for å lære hva som er lovlig, sier han. 
 
--------------------------------------------- 
 
Stor medlemsvekst i Røde Kors Ungdom 
 
I 2008 satte Røde Kors Ungdom rekord i rekruttering av medlemmer. - Vi har 
registrert  
5823 nye medlemmer, forteller leder av Røde Kors Ungdom, Camilla Helgesen. 
 
http://www.rodekorsungdom.no/Aktuelt/Nyheter2/Stor_medlemsvekst_i_Rode_Kors
_Ungdom/ 
Av Anja Lyngsmark 
 
Til sammenligning registerte Røde Kors Ungdom 2410 nye medlemmer i 2006 og 
4879 i 2007. I  
løpet av to år er antallet som melder seg inn fordoblet. 
- Stadig flere har lyst til å engasjere seg. Vi har fordoblet trafikken til 
nettstedet  
vårt, rekrutterer flere enn før og får mange henvendelser fra unge over 
hele landet. Jeg  
hører stadig forskere, medier og andre som sier at unge blir mindre 
engasjerte og at  
organisasjonene ikke har samme appell som før. Dette stemmer ikke 
nødvendigvis. Vi tror  
det handler mer om at organisasjonene må ha vilje til å fornye seg, 
forteller Helgesen. 
Sammen med moderorganisasjonen har Røde Kors Ungdom satset sterkt på å få 
unge inn i  
styrer og verv på alle nivåer i organisasjoner. I Røde Kors Ungdom er alle 
mellom 13 og  
30 år. 
- Også lederne er under 30 år. Ungdom snakker best med ungdom, og vi tror 



det er viktig  
at jevnaldrende rekrutterer hverandre, sier hun. 
- Vi tilbyr ungdommer å gjøre noe meningsfylt. Hos oss får de selv være med 
å bestemme  
hva slags arbeid vi skal satse på og hvordan. Internasjonalt arbeid er 
veldig populært.  
Vi utveksler Røde Kors Ungdomsdelegater med Nepal, Rwanda, Colombia og 
Sudan. Her hjemme  
i Norge jobber vi mye med holdningsskapende arbeid. Røde Kors Ungdom har 
mange  
aktivister, både i storbyer og på mindre steder. Vi lager film, foredrag, 
rollespill,  
fotoutstillinger og debatter om forskjellige temaer. Menneskehandel, 
seksuell helse og  
flyktningers situasjon er noen av tingene vi jobber med, forteller 
Helgesen. 
 
Røde Kors Ungdom satser sterkt på nettsidene rodekorsungdom.no og på 
sosiale medier. 
- Vi har gått bort fra tradisjonell reklame og satser mer på egne nettverk 
for å få inn  
nye folk, sier Helgesen. 
 
Lokale ungdomsgrupper i hele landet er flinke til å invitere venner og 
bekjente med i  
organisasjonen. Frivillige fra Røde Kors Ungdom bruker også facebook, 
nettby, youtube,  
wikipedia og blogger for å motivere flere til å engasjere seg. 
 
------------------------------- 
 
Lager skiløyper i Furulunden 
 
Da Mandal Røde Kors Hjelpekorps tilbød seg å kjøre opp skiløyper i 
Furulunden, kunne ikke  
sjefen i parkvesenet si nei. 
 
http://www.lindesnes-avis.no/artikkel.asp?Artid=182074 
AV GEIR NERHUS 
 
Nå er ikke skiløyper i Furulunden noen prioritert oppgave for Mandal 
Parkvesen. Snarere  
tvert imot, kan man vel heller si. Men da driftssjef Arvid Gulbrandsen, 
fikk tilbudet om  
gratis oppkjøring av skiløyper mot å dekke utgiftene til snøscooter, synes 
han ikke han  
kunne si nei. 
- Selv om vi har et trangt budsjett, så synes jeg vi kunne gjøre et forsøk. 
Så får vi  
håpe byens skiinteresserte setter pris på gesten, sier han. 
 
- Vi hadde rett og slett lyst til å gjøre skifolket en tjeneste, og synes 
det er fint  
parkvesenet er med på forsøket, sier Christian Gundersen og Per Hageland 
fra  
hjelpekorpset. 
- Scooteren har vi uansett. Og løypeutstyret fikk vi låne. Dette er jo ikke 
noe vi  
normalt bruker maskinen til. Scooteren brukes stort sett bare til 
redningstjenesten, sier  
Gundersen. 



- Ja, vi får jo håpe dere ikke får brukt for den til den slags i 
Furulunden, sier Arvid  
Gulbrandsen og smiler. 
Mellom fem og seks kilometer løype har hjelpekorset kjørt opp i Furulunden. 
Så da er det  
bare for folk med fjellabstinenser å pakke appelsiner, Kvikk Lunsj, 
soloflasken og  
kakaotermosen i sekken og spenne på skien for å oppleve skikkelig 
vinterturstemning i  
Furulunden. 
 
-------------------------------- 
 
Sikkerhet i skibakken 
 
Alpinsesongen er i full gang, og i forbindelse med vinterferien er 
aktiviteten høy i  
skibakkene. Mange ulykker kan unngås, og DSB minner om at det er utøveren 
selv som først  
og fremst må tenke sikkerhet for å unngå skader. 
 
http://www.dsb.no/Article.asp?ArticleID=3093&oppslag=1 
 
- Vi oppfordrer alpinistene til å ta ansvar for seg selv og andre i bakken 
for å unngå  
skader, sier avdelingsleder Gunnar Wold i Direktoratet for 
samfunnssikkerhet og beredskap  
(DSB). 
 
Sikkerheten ved selve nedfarten i alpinanlegg er anleggseiers ansvar. Det 
betyr at alle  
forhold som kan medføre skade på utøvere skal ivaretas gjennom systematisk  
sikkerhetsarbeid. DSB er tilsynsmyndighet og følger opp alpinanleggenes 
arbeid. 
 
Selv om bakkene er sikret på tilfredsstillende måte, er dette ingen garanti 
mot ulykker.  
- Det innebærer uansett en viss risiko å kjøre alpint, sier Gunnar Wold. 
Han oppfordrer  
alle til å følge instruksjonene som gjelder for det anlegget de benytter. 
 
- Sikker skikjøring forutsetter at man er bevisst sine egne ferdigheter og 
ikke  
overvurderer egne evner. I tillegg bør man selvsagt ha skikkelig, godt 
tilpasset utstyr  
og bruke hjelm, sier Wold som mener det er lov å vise skivett og ta hensyn 
til andre som  
ferdes i alpinbakken. - Et eksempel på hensyntaken er å benytte ulike 
arenaer til den  
aktiviteten som er tiltenkt det avsatte området. Brettkjørere skal holde 
seg i  
brettkjøringsbakken, barn i barnebakken osv. Det bedrer sikkerheten for 
alle! 
 
Fakta 
DSB har oppfølgingsansvaret som tilsynsmyndighet med alpinanlegg. 
Direktoratet har et  
godt samarbeid med Alpinanleggenes landsforening som arbeider seriøst med  
sikkerhetsproblematikken 
I Norge er det Taubanetilsynet som fører tilsyn med alle typer skiheiser. 
Tilsynet er en  



del av Det Norske Veritas som rapporterer til Samferdselsdepartementet 
Alle skianlegg er pålagt strenge krav for montering, bruk og vedlikehold av 
ulike heiser,  
les mer om dette hos Det Norske Veritas (DNV) 
 
-------------------------------- 
 
Lær deg å finne savnede personer 
 
Barn, foreldre, venner og uvenner er invitert til åpen søk- og redningsdag 
onsdag kveld.  
Nå ønsker lokallaget til Norsk Folkehjelp å legge uårene bak seg, og skaffe 
seg nye og  
aktive medlemmer. 
 
http://www.pd.no/lokale_nyheter/article4133938.ece 
Av Silje-Carine Kikut Moen 
 
Leder Thore Fjellvang Hansen i Norsk Folkehjelp Grenland håper det kommer 
mange som har  
interesse for sanitetsarbeid når kveldkurset går av stabelen i AOFs lokaler 
i Bølevegen  
152. 
 
- Sanitetstjenesten har vært nede fordi vi har hatt vanskelig for å finne 
nye folk etter  
saken der laget ble rammet av underslag for et par år siden. Vi har 121 
medlemmer nå, og  
mange av dem er pensjonister. Vi håper å verve litt yngre folk, sier Thore 
Fjellvang  
Hansen. 
Lokallaget ønsker å bygge opp medlemsmassen med flere kurs. I tillegg til 
søk- og  
redningskurset i kveld, vil det snart også tilbys førstehjelpskurs. 
 
Førstehjelp, fjellredning og katastrofeberedskap er en viktig del av 
lokallagenes  
virksomhet, og organisasjonen regner med å delta på rundt 290 søk etter 
savnede personer  
dette året. På kveldens kurs vil man få se en demonstrasjon av hva moderne 
teknologi kan  
gjøre. 
 
- Først vil det bli en innføring om hva som skjer de første minuttene etter 
at politiet  
ringer meg og jeg setter i gang alarmsystemet, og til vi er i gang med 
søket. Så  
demonstrerer vi et nytt system der GPS og radiokommunikasjon er integrert, 
og som gir  
total oversikt over hvor det er søkt og ikke søkt. Før måtte vi planlegge 
søket i et par  
timer før vi kunne sette i gang. Nå tar det bare ti minutter, sier 
beredskapsansvarlig  
Ronny Frantzen i Telemark, Vestfold og Buskerud. 
 
------------------------- 
 
 
 
_______________________________________________ 
Mailingliste for info til medlemmer av Røde Kors Hjelpekorps. 



Teksten her reflekterer nødvendigvis ikke Røde Kors sitt offisielle syn, 
men kan være  
utklipp fra andre fora som omhandler Røde Kors. 
Gå til www.hjelpekorps.org/registrer for innmelding. Send en epost til  
sven@hjelpekorps.org for utmelding. Ønsker du å sende innlegg til listen, 
send en epost  
til: hjelpekorps@hjelpekorps.org 
www.hjelpekorps.org  

 


