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Haiti, fra fortvilelse til et glimt av Håp! 
 
Det har vært en hektisk uke der rapportene om den humanitære situasjonen på Haiti 
har svingt fra pessimisme i de første dagene, til håp i slutten av uken. Imidlertid viser 
rapportene at mye arbeid gjenstår, at landet ligger bokstavelig talt i ruiner. 
 
     

     Av 

    Kjell Aarsund, DK Hordaland. 

 
  

 
I går det født to babyer på det norske feltsykehuset i 
Port Au Prince. Livet går med andre ord videre midt oppe i 
tragedien. 



Fra fortvilelse til håp 
Nyhetsbildet, og aktiviteten i Røde Kors har denne uken naturlig nok vært preget av den 
humanitære tragedien som har utspilt seg på Haiti. Nyhetsomtaler, bøsser som skal ut i 
butikker og på andre strategiske steder, innsamlingsaktiviteter av forskjellig slag, en sovende 
organisme som våkner til live på sett og vis. 
De første dagene var preget av kaos og fortvilelse, nyhetene brakte oss bilder av døde og 
apatiske mennesker, eller desperate katastrofeofre som plyndret butikker for å kunne stille 
sulten. 
Vi var gjennom reportasjer vitne til at sammenbruddet i infrastruktur og samfunnsapparat 
gjorde at hjelpesendingene ikke nådde de trengende, mens mennesker led og døde, mange 
følte nok en stor maktesløshet når bildene rullet over TV skjermen. 
De siste dagenes utvikling har imidlertid brakt optimismen tilbake, situasjonen ser ut til å 
være stabilisert, hjelpemannskapene har klart å rydde veiene sånn noen lunde, og 
forsyningene har begynt å nå de katastroferammede.  
Reportasjene bringer oss også et noe mer nyansert bilde enn hva tilfellet var i utgangspunktet, 
vi ser at hjelpen kommer frem, at det nytter å hjelpe. Senest i går fikk vi beretningen om de to 
små barna som kom til verden på det norske feltsykehuset i Port Au Prince, altså livet går 
faktisk videre midt oppe i fortvilelsen og den menneskelige lidelsen, håpet titter frem i all 
elendigheten. 
 
    Hjelpen kommer frem 
De siste meldingene fra Haiti tyder på at det sakte, men sikkert går fremover, at logistikken 
har begynt å fungere, at mennesker får hjelp, både hva angår mat og helse. Det rapporteres 
også nå om at havnen i Port Au Prince kan åpnes i nærmeste fremtid, noe som vil lette 
hjelpearbeidet betraktelig. 
Men fremdeles vet ikke noen det fulle omfanget av katastrofen, selv om tallene på omkomne 
varierer sterkt, så nevnes tallet 200 000 omkommene stadig oftere i nyhetene. Man har da 
heller ikke enda i vesentlig utsterkning vært i stand til å få et overblikk over situasjonen 
utenfor Port Au Prince, de kommende dagene kan derfor bringe nyheter som kan bidra til å 
gjøre tragedien enda større enn hva den er i skrivende stund.  
 
   Et samfunn som må hjelpes på fote 
Mange sammenligner dette med tsunami katastrofen i Asia, men dette er langt verre. I de 
asiatiske landene falt ikke samfunnsstrukturene sammen, myndighetene og 
samfunnsmaskineriet var trass alt i stand til å fungere. På Haiti har praktisk talt hele 
samfunnet kollapset. 
Med andre ord hjelpeinnsatsen må forstette for fullt, både på Haiti, og hva angår innsamlingen 
her hjemme. 
Den virkelig store utfordringen ligger derfor fremfor det internasjonale samfunnet, når 
katastrofehjelpen er over, for da skal et land bygges på nytt, bokstavelig talt reises av ruinene. 
Ikke alt dette arbeidet vil være de humanitære organisasjonenes arbeide. Det å bygge opp 
igjen den haitiske staten, dens institusjoner og administrasjonsapparat tilligger ikke verken 
Røde Kors eller humanitære organisasjoner i utgangspunket. 
Den oppgaven vil i første rekke måtte tildeles FN og den politiske arenaen. Imidlertid vil 
organisasjoner som Røde Kors nok ha en viktig rolle i det å lindre nøden og bistå 
befolkningen frem til den haitiske regjeringen selv vil være i stand til å ivareta disse 
funksjonene på en adekvat måte. 

 
 



Håndballen med nye initiativ 
 

I helgen var det landslagspublikum som bidro på håndballkamp mellom Norge og 
Sverige i Spektrum, i dag kommer også bredden etter.  

I Bergen er Løv-Ham håndball i gang med å samle inn penger til de som er rammet av 
katastrofen. Klubben øker prisene på inngang til kampene og i kafeteriaen. Overskuddet skal 
gå til Røde Kors sitt hjelpearbeid. Klubben sender ballen videre, og oppfordrer alle håndball-
lag til å vise solidaritet og gjøre noe for ofrene på Haiti. 

Massiv støtte til hjelpearbeid  

Etter at Løv-Ham Håndball meldte at klubben vil samle inn midler til jordskjelvofrene 
på Haiti, har vi fått flere henvendelser fra ulikt hold av personer som ønsker å støtte oss. 
Vi har blant annet fått en signert landslagsdrakt som skal auksjoneres bort. 

 Norges Håndball Forbund har  støttet klubben i innsamlingsaksjonen. Auksjons objektet er 
den signerte landslagsdrakten som Terese Pedersen brukte under VM i Kina, hvor damelaget 
tok en finfin tredjeplass. Alle spillerne som var med har signert trøyen. 
 
Videre har klubben fått en innrammet, signert Tertnesdrakt som skal under hammeren, 
sammen med en ball, signert av Tertnesspillerne, som også skal auksjoneres bort. 
Sist, men ikke minst, har Peppes Pizza Vannkanten, støttet klubben med 10 stk pizza. 
Gavekort på disse vil bli loddet ut under et arrangement i Fyllingsdalen Idrettshall på lørdag. 
 
Auksjonene på drakter og baller skjer fra og med nå til søndag klokken 24:00. Bud sendes 
lovham@rvn.handball.no eller gjøres på telefon 90 66 73 36. Minstepris for landslagstrøyen 
er kr. 500.- , tertnestrøyen 400,- og den signerte ballen kr. 300.- 
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Bergen Røde Kors. 
 
Vi gir 50 000 kr fra vårt eget katastrofefond, og skal ha en fire timers lang innsamlingsaksjon 
som skal dominere by - bildet lørdag 23. januar. I tillegg har vi alliert oss med en lokal 
dansegruppe som skal holde danseoppvisning på ett av byens kjøpesentre til inntekt for Røde 
Kors sitt arbeid på Haiti. Som alle andre lokalforeninger forhåpentligvis også gjør, så sørger 
vi for at det blir satt ut innsamlingsbøsser på Rema1000-butikker i vårt nærområde.  

Med vennlig hilsen 
Lene Franco-Steimler 
Kommunikasjonsansvarlig Bergen Røde Kors og prosjektkoordinator Athena 

Medlemstallet synker 
 
Tallene for medlemsutviklingen gjennom 2009 er kommet fra Norges Røde Kors. 
Dessverre viser tallene en synkende tendens, i motsetning til økningen vi hadde i 2008. 
Av 44 lokale ledd er det 13 som har øking eller opprettholdelse av medlemstallet, mens 31 
lokale ledd har reduksjon. Ved utgangen av 2008 hadde vi 19154 betalende medlemmer i 
Røde Kors i Hordaland. Ved utgangen av 2009 har dette sunket med 1255, til 17899 betalende 
medlemmer. 
 
Ett lite positivt element i dette bildet er knyttet til den totale medlemsmassen, som har øket 
med 350 medlemmer fra 21 644 medlemmer i 2008 til  21 994 medlemmer i 2009. Dette 
medlemstallet inneholder i tillegg til de betalende medlemmene også de som er registrerte 
medlemmer (ikke meldt seg ut aktivt), men som ikke betalte kontingent i 2009. 
 
”Det er bekymringsfullt at antallet betalende medlemmer går ned. Vår evne til å levere 
humanitær innsats i lokalmiljøet er avhengig av aktive frivillige og av mer passive 
støttespillere som gir oss kontingentinntekter og sikrer oss nødvendig forståelse, respekt og 
legitimitet. Vi har fått 2726 nye medlemmer i 2009. Det er fantastisk gledelig. I samme 
periode har vi imidlertid mistet 2298 medlemmer som har meldt seg ut. Selv med flere 
innmeldte enn utmeldte, reduseres totalen, fordi for mange ikke betaler inn sin kontingent”, 
sier distriktsleder i Hordaland Røde Kors, Audun A Ingvartsen i en kommentar til tallene.  
 
”Røde Kors i Hordaland er det største distriktet i Røde Kors i Norge, målt på de fleste måter. 
Med 17899 betalende medlemmer ligger vi godt foran Akershus (12215), Oslo (12024), 
Rogaland (11426), Buskerud (8362) og Møre og Romsdal (7082). Men som andel av 
folketallet ser tallene ikke fullt så lystelig ut. Da ligger f eks Sogn og Fjordane (6777) før 
oss”, legger Audun til. 
 
”Distriktsstyret vil prioritere at det blir lagt til rette for verving av medlemmer til Røde Kors i 
Hordaland. Våren 2010 håper jeg alle lokale ledd setter dette høyt på listen. Påsken og Røde 
Kors Aksjonen på 8 mai er bare to ting som kommer til å profilere oss godt fremover. Svært 
mange av de vi rekker å spørre sier ja til å støtte oss som medlemmer. Det gjelder å få spurt så 
mange som mulig”, avslutter distriktslederen. 
 



Lokalforening Totalt LOK Nye Utm. Ant. 
Bet 

Kontigent Gave Bet 
08 

Endring 

Etne Røde Kors 417   38 38 353 79625 3325 375 22 
Bømlo Røde Kors 672   58 64 591 141650 7759 614 23 
Fjell Røde Kors 876   77 94 746 185575 8400 822 76 
Alvøen og Laksevåg Røde 
Kors 

1209   209 163 943 231450 11550 992 49 

Norheimsund Røde Kors 324   14 30 299 70100 4275 320 21 
Odda Røde Kors 633   172 43 503 115475 5400 476 27 
Stord Røde Kors 887   91 59 752 184175 13675 802 50 
Austevoll Røde Kors 171   36 15 118 28450 1350 130 12 
Storekalsøy Røde Kors 17   0 4 14 3750 100 16 2 
Fana Røde Kors 1873   256 230 1517 364775 17012 1618 101 
Sund Røde Kors 337   26 41 298 67200 2675 326 28 
Tyssedal Røde Kors 
Hjelpekorps 

120   10 7 99 22800 875 109 10 

Voss Røde Kors 1225   155 84 1088 245375 14075 1072 16 
Øystese Røde Kors 273   31 18 245 56725 4725 240 5 
Arna og Åsane Røde Kors 1543   200 151 1264 302295 13885 1329 65 
Dale Røde Kors 322   19 20 287 69125 2810 322 35 
Finse Røde Kors Hjelpekorps 162   13 5 142 33375 600 138 4 
Os Røde Kors 946   77 100 803 195825 13650 876 73 
Samnanger Røde Kors 
Hjelpekorps 

251   7 23 221 50375 1251 229 8 

Vaksdal Røde Kors 196   10 16 182 40325 1275 196 14 
Vossestrand Røde Kors 
Hjelpekorps 

210   20 20 189 39050 1325 196 7 

Vossestrand Røde Kors 
Omsorg 

19   0 0 19 4750 0 19 0 

Askøy Røde Kors 650   140 81 523 120675 5210 512 11 
Ålvik Røde Kors Hjelpekorps 67   2 6 62 14000 150 69 7 
Tysnes Røde Kors 227   11 20 200 47325 2400 216 16 
Halsnøy Røde Kors 61   1 5 48 12125 0 60 12 
Nordhordland Røde Kors 1100   99 111 945 229750 7433 1010 65 
Kinsarvik Røde Kors 
Hjelpekorps 

97   4 8 84 20500 550 93 9 

Kvinnherad Røde Kors 
Hjelpekorps 

533   70 47 456 108250 7560 479 23 

Ulvik Røde Kors Hjelpekorps 92   7 7 86 20500 775 86 0 
Røldal Røde Kors Hjelpekorps 115   56 3 99 23750 1600 58 41 
Folgefonn Røde Kors 
Hjelpekorps 

42   2 7 33 8500 400 41 8 

Osterøy Røde Kors 
Hjelpekorps 

394   25 34 330 78475 4500 366 36 

Eidfjord Røde Kors 
Hjelpekorps 

127   7 4 96 20330 1650 116 20 

Unneland Røde Kors Ungdom 10   0 0 10 2000 0 10 0 
Kinsarvik Røde Kors Omsorg 9   1 0 9 2250 0 9 0 
Øygarden Røde Kors 164   28 22 136 31075 1295 137 1 
Husnes Røde Kors Omsorg 123   25 3 105 23000 50 82 23 



Fusa Røde Kors 164   8 14 138 32625 1300 158 20 
Ålvik Røde Kors Omsorg 31   0 1 29 10750 100 30 1 
Jondal Røde Kors Hjelpekorps 116   2 9 97 22000 900 117 20 
Sveio Røde Kors 7   7 0 3 500 250 0 3 
Granvin Røde Kors 3   3 0 1 500 0 0 1 
Bergen Røde Kors 4934   714 659 3544 864450 59396 4077 533 
Hordaland Røde Kors 245   36 32 192 46750 4100 211 19 
  21994   2767 2298 17899     19154 1255 
                    
Betalende 311208   19154             
Betalende 311209   17899             
Endring 08-09     1255 nedgang         
 
 

Frist for søknader til HOLSTS legat er 5. februar 2010 
 
 
Holsts legat gir tilskudd til tiltak innenfor barne- og ungdomsarbeid spesielt innen utdanning, 
kriminalitetsforebygging, fysisk og psykisk utviklingshemmede, vanskeligstilte barn og 
ungdom og forskning.   
Holsts legat ønsker at alle søknader skal sendes fra sentralleddet, slik at dere sender 
søknader per e-post til Norges Røde Kors v/Nina Eide INNEN 5. FEBRUAR 2010. Husk å 
informere lokalforeningene hvis det er noen lokalforeninger som kan tenkes å kunne få støtte 
fra Holsts legat.  Mer info om legatet kan dere lese i vedlegg. 
Midler fra legatet mottatt i 2009 har også rapporteringsfrist 5. februar, send 
til nina.eide@redcross.no.   
 
Kontaktperson: Nina Eide tlf: 4098 
 
 

TILBUD TIL FRIVILLIGE 
FØRSTEHJELPSINSTRUKTØRER 
 
Er du førstehjelpsinstruktør? Har du ledig kapasitet?  
Vil du være med i distriktets instruktørpool? 
 
Hordaland Røde Kors opplever at det er en ubalanse mellom behovet for å få avholdt 
grunnkurs i førstehjelp for medlemmer og publikum i mange av lokalforeningene, og 
tilgangen på instruktører i de ulike lokale ledd. 
 
Distriktskontoret oppretter derfor en ordning der vi vil bidra til å innfri lokale ledds behov for 
førstehjelpsinstruktører med instruktørkapasiteten vi finner blant dere som har denne 
kompetansen. 
 
Send en kort e-post til oss på marian.hansen@redcross.no  
Da kommer du inn på listen for instruktørpoolen, og vi kontakter deg når vi får forespørsel om 
oppdrag som kan passe for deg. Du får dekket reisekostnader etter statens satser og du får låne 
undervisningsutstyr (dukker etc.) hos lokalt Røde Kors eller hos oss her på distriktskontoret. 



Vi planlegger også å invitere til egne samlinger for alle som melder seg til instruktørpoolen. 
 
Er du ikke førstehjelpsinstruktør, men kan tenke deg å starte slik utdanning? 
Hordaland Røde Kors planlegger å øke staben av førstehjelpsinstruktører betydelig, for å møte 
et voksende behov for bl a grunnkurs i førstehjelp for medlemmer og publikum ute i lokale 
ledd. Førstehjelpskursene og instruktørkursene i Røde Kors er blant de beste på dette området 
i landet. Å være instruktør gir deg en unik mulighet til å gjøre en forskjell i området ”liv, død, 
skade” for mange mennesker, når flere innbyggere i Norge kan mer om hvordan liv kan 
reddes og skade hindres/lindres. Instruktørene får også en unik erfaring i formidling, en 
egenskap som er nyttig i alle livets sammenhenger. 
Meld din interesse for å starte instruktørutdanning til oss på marian.hansen@redcross.no 
 
 

ENKLERE FOR LOKALE LEDD Å ARRANGERE 
FØRSTEHJELPSKURS TIL MEDLEMMER OG 
PUBLIKUM 
 
Sier du ”førstehjelp” til noen i Norge, er Røde Kors noe av det første de vil tenke på. 
Det er en forventning om at Røde Kors inviterer til grunnkurs i førstehjelp lokalt, med relativt 
jevne mellomrom. I tillegg har vi i Røde Kors en forpliktelse til å tilby alle medlemmer slikt 
kurs. 
 
Evnen til å arrangere grunnkurs i førstehjelp for medlemmer og publikum varierer sterkt 
mellom lokale ledd, og varierer også lokalt fra det ene året til det andre. Noen steder har egne 
instruktører, andre steder har det ikke. 
 
Hordaland Røde Kors planlegger nå å bygge opp en felles instruktørpool med instruktører 
som er villig til å påta seg instruktøroppdrag for lokale ledd i distriktet. På denne måten håper 
vi å fjerne instruktørkapasitet som årsak til at lokale ledd ikke klarer å tilby førstehjelpskurs til 
publikum og medlemmer. 
 
Tanken er at distriktskontoret tar oppgaven med å koble en lokalforenings behov for 
grunnkurs i førstehjelp for medlemmer og publikum med en ledig instruktør, når 
lokalforeningen ikke finner instruktør selv. 
 
”Røde Kors Grunnkurs i Førstehjelp” varer i 5 skoletimer og arrangeres på en kveld, eller 
dagtid lørdag/søndag. Det er et interaktivt kurs, der deltagerne blir aktivisert i øvelser og 
oppgaver underveis. Etter kurset vil alle deltagere vite hva som må gjøres i både livstruende 
situasjoner og ved mindre alvorlige skader. Forebygging av skade og sykdom er også sentralt. 
 
Tilbud om førstehjelpskurs til medlemmer og publikum er et viktig humanitært oppdrag. Det 
gir også Røde Kors mye oppmerksomhet lokalt, og blant deltagerne kan det være potensiale 
for nye medlemmer og flere frivillige til annet Røde Kors arbeid. 
 
Vi håper alle lokalforeninger planlegger med å tilby tilstrekkelig med førstehjelpskurs i 
sine områder til å dekke behovet så godt som mulig i 2010. Ta primært kontakt med eget 
hjelpekorps eller førstehjelpsinstruktører lokalt for å gjennomføre kursene. Dersom det ikke er 
lokal instruktørkapasitet, ta kontakt med oss på marian.hansen@redcross.no FØR dere 
informerer eksternt om kurset, slik at vi kan prøve å skaffe instruktør fra instruktørpoolen. 



 
Medlemmer får kurset gratis. 
Publikum som ikke er medlem betaler vanligvis en kursavgift på kr 250,-. 
(siden dette er det samme som medlemskontingenten, er det mange som melder seg inn 
isteden). Lokale ledd som får instruktør fra distriktets instruktørpool må dekke reisekostnader 
for instruktøren etter statens satser. 
 
NØL IKKE MED Å TILBY GRUNNKURS I FØRSTEHJELP – DET REDDER LIV ! 
 

Vedrørende Kapitals artikkel. 
 
 Røde Kors havner nederst på en liste i siste utgaven av finanstidsskriftet Kapital, der 
kårer de mest effektive hjelpeorganisasjonene på innsamling. Kapital skriver at de har 
gjort beregninger som viser hvilke hjelpeorganisasjoner som bruker minst på å samle 
inn mest, slik at altså mesteparten av det man donerer går til formålet. 
 
 Hvorfor havner vi der? 
 Røde Kors ble rammet av finanskrisen, som alle andre i 2008. At dette er et papirtap på 220 
millioner kroner tar ikke Kapital med i sitt regnestykke. Det gjør at det ser ut som Røde Kors 
har brukt mer på å samle inn penger enn det vi har fått samlet inn. Men papirtapet er ikke 
realisert, og kommer heller ikke til å bli det i fremtiden. 
 
 Hvis Kapital ikke hadde finanstapet hvor på listen hadde vi havnet da? 
 
Basert på Kapitals måte å regne på, de tar med også administrasjonskostnadene, så ville vi – 
uten finanstapet – fått en formålsprosent på 58, og dermed endt på en 18.plass 
 Om Kapital hadde inkludert papirtapet på 220 millioner, hadde tallene vist at Røde Kors 
hadde brukt rundt 109 millioner kroner på å samle inn 307 millioner kroner. Det er innenfor 
det både lovverket og Innsamlingsregisteret krever. Kravet er at minst 65 prosent av de 
innsamlede midlene skal gå til humanitære formål.  
 
 Under for eksempel aksjoner som Haiti nå, bruker vi erfaringsmessig under 10 prosent 
i såkalte administrasjonsutgifter. Det vil si at minst 90 prosent av pengene går rett til 
nødhjelpsarbeidet. 
 
 I 2008 brukte vi blant annet ti millioner kroner på Artistgallaen og investerte i kampanjer for 
medlems og giverrekruttering. Røde Kors er ganske fersk på giver og fadderprogram, og 
hadde derfor et behov for å investere i dette arbeidet i 2008. Vi jobber hele tiden med å løfte 
antallet faste givere, og innsatsen i 2008 ga 10.000 nye faste givere og løftet totalen til over 
30.000.  
Innsatsen ga også resultater, særlig for nødhjelpsfondet, antall Røde Kors-faddere, inntekter 
fra næringslivssamarbeid og enda flere medlemmer. Dette gir oss en god effekt i 2009, og i 
årene som kommer. Budsjettene er da også i balanse nå. Finanskrisen er nå over, og vi 
gjenvant tapet i 2009 med oppgangen i finansmarkedet. 
Med Kapitals måte å regne på, vil vi i 2009 ha en formålsprosent på 87 prosent, og det 
plasserer oss blant de fire beste på Kapitals liste. 
 
 
 



Praktisk informasjon 
 
 

Grasrotandelen
 
Totalt i Hordaland 
2010 15544

  
Topp 10  
Bergen 2948

Os 2578

Voss 2531

Ulvik 1851

Alvø / Lak 1740

Austevoll 1509

Stord  1421

Eidfjord 1419

Askøy  1301

Arna/Ås 1287
Per 21.01.2010 

  
 

OPPDATERING AV LOVER FOR 
LOKALFORENINGEN 
 
På Landsmøtet 2008 ble det gjort endringer i Lover for Norges Røde Kors som medførte 
betydelige endringer i lovnorm for lokalforeninger.  
Før årsmøtene i januar/februar 2009 laget distriktskontoret forslag til nye lover for en rekke 
lokalforeninger i Hordaland, men ikke alle. 
Om dere ikke vedtok nye lover på årsmøtet for ett år siden, er det viktig at det blir gjort på 
kommende årsmøte. Distriktskontoret lager gjerne et komplett forslag til din lokalforening. 
Det eneste du trenger å gjøre er å sende oss et ønske om det til lars.skorpen@redcross.no  
Etter årsmøtene nå i 2010, bør ingen lokalforeninger ha lover som er eldre enn 2 år. Har dere 
det, er de ikke oppdatert. 
HUSK også at alle vedtatt lover lokalt MÅ sendes til endelig godkjenning i distriktsstyret. 
Send dem til samme adressen som over, så får dere raskt svar i retur. 
 
 
 

 
 

                
 
 
 



             BESØK FRA DISTRIKTSSTYRET OG           
                        DISTRIKTSKONTORET 

PÅ ÅRSMØTE 
 
Distriktsstyret og distriktskontoret kommer gjerne på besøk på årsmøter i lokale ledd, enten 
bare som gjest eller også med et lite innlegg om det som er viktig i Røde Kors akkurat da. 
Har dere lyst på besøk? Send noen ord til lars.skorpen@redcross.no så koordinerer vi mellom 
styremedlemmer og ansatte. 
 

 
INFO FRA LOKALE LEDD TIL ÅRSMELDINGEN 
FOR DISTRIKTET 
 
Hvert år har vi med et sammendrag over aktiviteter i hver lokalforening i årsmeldingen til 
distriktet. Det skal vi også i årsmeldingen for 2009, og her håper vi på hjelp fra deg. 
 
Fra hver lokalforening trenger vi noen linjer, et avsnitt eller tre, der dere kort forteller om 
viktige og representative aktiviteter og hendelser hos dere i 2009. Har dere et bilde eller to, så 
send med det også. Får dere ikke tid til å skrive noe, så ring oss, så skriver vi det for dere. 
Vi har god plass, så send heller litt for mye enn litt for lite. Når historien skal skrives, er det 
greit å ha tilgang på mye fakta. Lokalforeninger vi ikke mottar noe fra vil bli oppført i 
årsmeldingen med ”informasjon ikke mottatt”. 
 
Send / ring til hakonlarsson.fedde@redcross.no  eller 55383325 / 93404595 

 

Meldinger – samlinger – 

møter  

 
HORDALAND RØDE KORS VETERANFORUM 

 
Kjære Røde Kors veteran 
 
Du er Røde Kors veteran når du har vært med i Røde Kors svært lenge, eller var med i Røde 
Kors for lenge siden (og kan tenke deg å ta opp kontakten igjen). 
 
Hordaland Røde Kors starter nå arbeidet med å bygge opp et nettverk av medlemmer,  
tillitsvalgte og ansatte som tidligere har hatt høy aktivitet og gjort en god jobb for Røde 
Kors. 
 
Vi har flere ambisjoner med dette nettverket. 

• Vi håper å lage en arena der folk som samarbeidet tett og godt i tidligere tider kan  
      treffe hverandre igjen, og opprettholde og videreutvikle den sosiale dimensjonen. 
• Vi håper å opprettholde din generelle interesse for Røde Kors 



• Vi håper å utfordre din faglige interesse ved å tilby korte foredrag og oppdateringer 
om hva som skjer på den humanitære arena i Hordaland, i Norge og internasjonalt. 

 Veteranlunsj 
 
Den første ”arena” for dette formålet blir en ”veteran – lunsj” her på distriktskontoret i  
Sandbrekkeveien 95 på Midtun, onsdag den 3. februar, kl 1200 – 1330. 
 
Til denne lunsjen har vi invitert en rekke Røde Kors veteraner fra din tid som aktiv. Du vil 
derfor garantert treffe folk du kjenner, og har hatt det kjekt med. Nå kan du ha det kjekt med 
dem, igjen. 
 
Dersom du har lyst å invitere med deg noen fra ditt nettverk, som var aktiv i Røde Kors på 
din tid, er det flott om du hjelper oss å finne frem til dem, ved å sende dette brevet videre. 
Alle er svært velkommen. Hva vårt Røde Kors veteranforum kan utvikles til å bli etter hvert, 
blir bl a tema på lunsjmøtet, og der kan du delta i å forme hvordan dette går videre. 
 
Påmelding 
Hordaland Røde Kors stiller med mat, kaffe/te denne dagen. Derfor er det praktisk å vite hvor 
mange som kommer.  
Meld deg på via e-post til lars.skorpen@redcross.no eller på telefon 55383335. 
 
 

VI GLEDER OSS VELDIG TIL Å SE DEG DENNE DAGEN! 

                 Omsorgssamling 13. og 14. februar. 
 
Distriktsrådet for Omsorg inviterer til Omsorgssamling lørdag 13. januar på Voss og søndag 
14. januar på Stord. D – rådet ser for seg at dette skal vera ei arbeidssamling med tema som er 
aktuelle for alle dei aktivitetsområda som er i omsorg. For å få dette best tilpassa har ein lagt 
opp til at samlinga består både av felles delar og delar  for kvart aktivitetsområde. Invitasjon 
og program vart sendt ut onsdag 20. januar. Samlinga kostar 200,- per person. Påmelding til 
marian.hansen@redcross.no innan 1. februar.   
 

Thorbjørn på distriktskontoret skal ha pappaperm i 
februar og mars. 
 
Fra 1. februar går Thorbjørn på distriktskontoret ut i pappaperm. Han vil være tilbake 
 
på kontoret 6. april. I denne perioden kan henvendelser vedrørende omsorgsaktiviteter rettes 
til Marian på e-post marian.hansen@redcross.no eller telefon 55 38 33 12. Dersom du har 
henvendelser vedrørende leksehjelp og beredskapsvakt, ta kontakt med Håkon på e-post 
hakonlarsson.fedde@redcross.no. For andre henvendelser, ta kontakt med distriktskontoret på 
telefon 55 38 33 00. 
 
KONTAKT: 
Har du nyheter og aktualiteter som du ønsker å publisere på rodekors.no/hordaland? 
Dersom det har skjedd noe spennende i din lokalforening som andre bør vite, eller dersom du 
ønsker fokus på noe som skal skje, send en e-post om dette til Thorbjørn på distriktskontoret. 
Dersom du skriver en liten tekst om hva som har skjedd, og legger ved et bilde eller to, så vil 



saken bli lagt ut på nettsiden til Hordaland Røde Kors. thorbjorn.fosse@redcross.no. Eller 
Kjell- Even Aarsund, mail : kjell.aarsund@redcross.no 
KONTAKT INFO HORDALAND RØDE KORS: 
Besøksadresse : Sandbrekkeveien 95, 5225 Nesttun 
Telefon sentralbord : 05003 ( 0900 – 15 00). 
Mailadresse : dk.hordaland@redcross.no 
 
Ansatte 
Navn :   Direkte nr  Mobil  Stilling     
 
Thorbjørn Fosse  55 38 33 15 92 4106 24 Omsorg,lekshjelp,beredskapsvakt 
 
Harald Granlund  55 38 33 00 91 38 07 21 Kontormedarbeider 
 
Marian Guddal Hansen 55 38 33 12 98 85 32 82 Ungdom, kurs, opplæring,blod, vitnestøtte 
 
Peter Hagelsteen  55 38 33 17 97 11 00 27 Økonomiansvarlig 
 
Håkon Larsson – Fedde 55 38 33 25 93 40 45 95 Hjelpekorps, flerkultur, beredskapsvakt 
 
Lars Atle Skorpen  55 38 33 20 90 55 32 22 Daglig leder 
 
Førstehjelp 
 
Fredrik Andre Aasebø 55 38 33 14 90 26 61 42 Daglig leder i RK Førstehjelp AS 
 
Casper Knudsen  55 38 33 32 98 07 24 58 IKT-sjef  RK Førstehjelp AS 
 
Remi Andre Stockman 55 38 33 13 93 66 21 79 Salgssjef i RK Førstehjelp AS 
 
Flyktningeguidekoordinatorer 
 
Linn Bratsberg    48 15 46 69 Voss 
 
Ole Jacob  Eide    92 82 73 66 Stord og Bømlo 
 
Henni Toftt  55 09 03 55 92 05  09 55 Kvam 
 
Bergen Røde Kors 
 
Una Aagesen  55 33 01 40 97 51 17 36 Aktivetetskoordinator  BRK 
 
Melaku Dessalegn  55 33 01 40 97 63 99 38 Aktivitetskoordiantor BRK 
 
Karianne Frønsdal  55  33 01 40 41 55 04 22 Aktivitetskoordinator BRK 
 
Anna Gunhild Kjøsnes 55 30 79 63 91 32 78 76 Daglig leder BRK 
 
Elisabeth Mathiassen  55 30 79 60 92 43 66 33 Økonomiansvarlig BRK 
 
Lene Steimler  55 30 79 65 41 17 93 42 Aktivitetskoordinator BRK 
 
Norges Røde Kors 
 
Hans Haugen  55 30 79 70 90 08 34 34 Eiendom og forvaltning NRK og BRK 
 
Bjørn Olsen  97 52 16 64 97 52 16 64 RK-skolen, Leder og org. Utvikling, region Vest-Norge 
 
Markedsavdeling 
 
Gisle Jensen  55 38 33 21 94 16 25 39 Markedsavdelingen region vest, faste givere 
 
Eva  Thomsen    91 85 67 98 Markedsavdelingen region vest, faste givere 
 
Jan Fredrik Larsen    94 85 69 79 
 
May Linn Gilje    92 83 67 11 
 
Praksis 
 
Christine Løvaas Stavnes 55 38 33 11 92 82 86 47 Røde Kors Junior, Asylmottak m.m 
Kristin Lygre  55 38 33 35 92 49 79 21 Sentralbord m.m 
Kjell Aarsund  55 38 33 22   Informasjon 
 



 
 
Styret i Hordaland Røde Kors 
 
Verv  Navn   Telefon    Mailadresse 
 
Distriktsleder Audun A Ingvartsen  93 03 30 07  audun.ingvartsen@redcross.no 
 
Nestleder  Kristian Strønen  92 45 99 49  kristian@stronen.com 
 
Nestleder  Jørn Andressen  90 09 24 43  joeande@online.no 
 
Styremedlem Ann – Kristin Stensen 47 83 32 52/ 53 42 16 24 Akstense@hugnett.no 
 
Styremedlem Jens Petter Gravning  97093 701   fjatle@frisurf.no 
 
Styremedlem Mona Flekke  92 03 87 22  bja-joer@online.no 
 
1. Varamedlem Regy Drange  95 17 42 60  regydrange@hotmail.com 
 
2. Varamedlem Anne Fuhr   40 22 03 96  annefuhr@yahoo.no 
 
Styremedlem RKH Geir Helleve  48 22 88 10  leder@hrkh.no 
 
Varamedlem RKH Hildegunn H Slåke  48 18 52 10  nestleder@hrkh.no 
 
Styremedlem Oms Elin Bratthole  97 76 20 99  elinbratthole@online.no 
 
Varamedlem Oms Gunnhild L Onarheim 90 15 59 24  gunnhild.l.onarheim@gmail.com 
 
Styremedlem Ung Susanne L faberbakke 99 57 98 87  susannelf@gmail.com 
 
Varamedlem Ung Ruth Rørvik  98 84 11 68  ruthroervik@hotmail.com 
 
Kontrollkomiteen 
 
Leder   Tor Stokke  93 48 03 15/ 55 16 21 81 tor.stokke@hjemme.no 
 
Valgkomiteen 
 
Leder  Arild Himle  41 45 84 90  ari-him@online.no 
 

  
 


