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NYE ARSNALER FOR
MEDLEMMER I RODE
KORS I HORDALAND

Flere har etterlyst muligheten til & dele .
ut / selge arsnaler som symbol pa { g 10) |15 *. S R
antall ars medlemskap i Rgde Kors. 3
Det er na laget arsnaler fra 10 drs 270\ [ 4. e
medlemskap og opp til 60 ars (*

medlemskap. Nélene kan tildeles

medlemmer, eller kjgpes av/ til

medlemmer som har et samlet antall ar

som medlem som refererer seg til

arsnalens tall. Var noen medlem for

lenge siden, ble borte noen ar og na er

med igjen, er det summen av ar med betalt medlemskontingent som teller. Det normale vil
vere a stole pa medlemmenes egen vurdering av hvor lenge de har vert medlem, det er ikke
behov for et stort byrakrati rundt dette.

Nalene bestar av et rgdt kors pa hvit bunn i venstre kvadrat og ett sort tall pa hvit bunn i hgyre
kvadrat. Nalene koster kr 20,- per stk + porto/frakt. Ved bestilling av mindre enn 10 naler
pakommer et gebyr pa kr 50,- per bestilling.

Alle kan bestille arsnaler via epost til lars.skorpen @redcross.no

Bestillingen ma inneholde:

Bestillers navn og mobil nr

Antall arsnaler med arsvalgr (f eks 10 stk 10 ars naler og 4 stk 15 ars naler)
Leveringsadresse

Fakturaadresse (faktura blir primart sendt via epost)

RODE KORS JAKKER TIL SALGS TIL MEDLEMMER

Distriktsstyret, ansatte ved distriktskontoret, presidenten og generalsekretaren fikk fgr jul en
Rgde Kors jakke. Jakken er svart populer og mange medlemmer har etterspurt en mulighet til
a kjgpe en til seg selv. Na har du en mulighet. Gitt at et minimum av medlemmene bestiller
kan vi nd tilby jakken, en sort skalljakke med rgde sgmmer og logoen med det r@de kors et og
ordene "hindrer og lindrer ngd” pa brystet og webadressen til Rgde Kors i nakken. Vi har
denne gangen valgt a ga litt opp i pris for a satse pa kvalitet og varighet.

Pris per jakke er kr 590,- + frakt. Det vil IKKE
vere mulig a bytte jakke pga gnske om annen
stgrrelse da vi ikke har jakker pa lager men far
dem produsert etter hvert som du bestiller.

Alle medlemmer kan bestille jakker via epost til
lars.skorpen @redcross.no

Bestillingen ma inneholde:

Bestillers navn og mobil nr

Antall og Stgrrelse (M-XXL)
Leveringsadresse

Fakturaadresse (Jakkene ma forhandsbetales,
sa faktura ma betales av deg for jakken
bestilles av oss). Faktura sendes primeert pa
epost.




821 ars Rgde Kors
erfaring samlet pa
VETERANLUNSJ

Mandag 14. juni var det ny
veteranlunsj pa
distriktskontoret. I overkant
av 20 Rgde Kors veteraner
deltok. Hovedposten pa
programmet var kaseri ved
Ole Jgrgen Krohn Nydal fra
Norges Rgde Kors med tema:
”Rgde Kors i gar, i dag, men
mest 1 morgen”. Smgrbrgd,
kringle og kaffe ble servert og 2
praten gikk livlig mellom alle
som var mgtt frem.

Rgde Kors i Hordaland har utviklet en ny arsnal, for a gi anledning til a markere antall ar som
medlem i Rgde Kors. Den nye arsnalen, med valgrer for hvert 5 ar fra 10 ar og til 60 ars
medlemskap, ble presentert og delt ut til alle fremmgtte. Fortegnelsen over antall ars
medlemskap blant veteranene viste at det var 821 ars Rgde Kors medlemskap samlet i
rommet.

Den med lengst medlemsansiennitet var Bergliot Holmgren fra Fjell Rgde Kors. Hun har vert
R¢de Kors medlem i nar 65 ar. Faren hennes meldte henne inn i Rgde Kors i 1945, etter at
han kom hjem fra tysk fangeskap etter andre verdenskrig, og siden har hun vart medlem.

Rgde Kors Veteranforum & veteranlunsjen er apen for alle som har vaert med i Rgde Kors
lenge, eller som var med for lenge siden, og som kan tenke seg a vere litt med igjen. Du
bestemmer selv hva som er ”’lenge”, i dette fora er alle velkommen. Neste arrangement for
Rgde Kors Veteraner er over sommerferien, fglg med i Ukeposten for info.



ARSM@TET 2011
Distriktsstyret har vedtatt at arsmgtet 2011 blir pa Hotell Ullensvang i tiden 11-13 mars.
Merk av tiden alt na, sa er du klar for viktige og trivelige dager.

DISTRIKTSKONTORET APENT I HELE SOMMER

Bade distriktskontoret for Hordaland Rgde Kors i Sandbrekkeveien, Rgde Kors Fgrstehjelp
AS pa samme adresse og Bergen Rgde Kors pa Vetrelidsalmenning 9 vil vaere apen alle
virkedager igjennom hele sommeren. Den daglige apningstiden kan variere noe og telefonen
pa 05003 vil vaere betjent i hele kontortiden.

Ansatte markerer sommertid med personalseminar og sommerfest
Tirsdag 15. juni var nar alle som jobber for Hordaland Rgde Kors og Bergen Rgde Kors
samlet til personalseminar (12-15) og sommerfest (16-7).

Hovedtema pa personalseminaret var
diskusjoner omkring hvordan
distriktskontoret kan bli enda bedre som
tilrettelegger for alle som har behov for
vare tjenester. Ellers var det “siste nytt”
fra Norges Rgde Kors og
distriktsstyremgtet kvelden fgr.

Det var ansatte som jobber for Bergen
Rgde Kors som inviterte til sommerfest,
pa Kvila, Bergen Rgde Kors sin flotte
hytte og utfartssted helt syd i Fana.
Reker og leker preget kvelden, der sol
og vind kjempet om oppmerksomhet.

Kvila er et perfekt utfartssted og destinasjon for grupper Rgde Kors har omsorg for. Her kan
unge og eldre fa en flott tur i nydelige omgivelser. Kvila er tilrettelagt for
bevegelseshemmede, og er et sted for
dagsutflukter, ettermiddags- og kveldsturer.
Det er ikke overnattingskapasitet. Stedet er i
flittig bruk i regi av Bergen Rgde Kors, men
driver du med Rgde Kors aktiviteter som du
ser kan ha nytte av en tur til et vakkert og
rolig sted, sa ta kontakt med Bergen Rgde
Kors og hgr om det er noe ledig tid.




TUR TIL SOLFERINO FOR RODE KORS MEDLEMMER I

HORDALAND

Distriktsstyret har vedtatt a undersgke muligheten for en tur til Solferino, fadestedet for Rgde
Kors ideen, for Rgde Kors medlemmer i Hordaland, varen 2011. Har du lyst & oppleve Rgde
Kors historien pa svert nart hold, sa fglg med. Mer info kommer i Ukeposten etter hvert.

RODE KORS BEREDSKAPSVAKT LANSERT MED STOR SUKSESS
OGSA I NORDHEIMSUND, OYSTESE OG GRANVIN ROE KORS

Pa kort tid har over 100 personer i Nordheimsund, @ystese og Granvin meldt seg inn i Rgde
Kors som Beredskapsvakt i samband med at aktiviteten ble lansert der i forrige uke. Rgde
Kors Beredskapsvakt er et ”lavterskel” tilbud om a bli aktiv medlem i Rgde Kors for a styrke
beredskapsevnen lokalt. Rgde Kors spgr publikum: "Dersom det skjer noe virkelig alvorlig 1
omradet der du bor, kan Rgde Kors kontakte deg da, og spgrre om du kan hjelpe?”.

”Vier godt forngyd med lanseringen her i Nordheimsund”, sier Arne Jostein Jensen,
lokalforeningsleder 1 Nordheimsund Rgde Kors.

”Det skal ikke ga lang tid fgr vi er over 100 bare her hos oss og pa sikt ma vi vel klare a ga
forbi Os ogsa, der de nermer seg 350 nye beredskapsvakter”, sier tillitsvalgte i Nordheimsund
Rgde Kors med et lurt smil. -

Rgde Kors Beredskapsvakt har, ca 8
maneder etter forste lansering pa Voss og
Vossestrand, fatt ner 1000 nye medlemmer,
fordelt pa 8 mellomstore og mindre
kommuner i Hordaland. "Dette er
enestaende gode resultater. Vi takker alle
som har meldt seg inn og pa den maten
aktivt valgt a veere en del av den lokale
beredskapen”, sier distriktsleder Audun A
Ingvartsen i en kommentar til de gode
resultatene.

”Til hgsten haper vi a starte opp med Rgde Kors Beredskapsvakt pa Bgmlo, pa Stord, pa
Fitjar og i Nordhordland”, sier Hakon Larrson-Fedde, ansvarlig for prosjektet pa
distriktskontoret.

’Sa snart som praktisk mulig vil alle lokale ledd i Hordaland Rgde Kors fa tilbud om a
etablere Rgde Kors Beredskapsvakt hos seg. Vi tar kontakt nar det nermer seg ditt omrade”,
sier Lars Atle Skorpen, daglig leder 1 Hordaland Rgde Kors. "Rgde Kors 1 andre deler av
Norge har ogsa tent pa konseptet og Norges Rgde Kors vurderer na hvordan beredskapsvakt
an rulles ut over hele nasjonen”, avslutter Lars Atle.




KR 1 000 000,- TIL RODE KORS I HORDALAND
FRA GRASROANDELEN

Fra oppstart og frem til i dag har Grasrotandelen gitt kr 1 million til lokale ledd 1 Hordaland
Rgde Kors. Dette er et flott resultat, og mulighetene til a gjgre det enda bedre er fremdeles til
stede. “Fremdeles er det overraskende mange spillere tilknyttet Norsk Tipping som ikke har
valgt er grasrotformal. Mange vil velge Rgde Kors, om vi bare far spurt dem. @nsker du rad
og tips om hvordan dere i din lokalforening kan fa enda bedre uttelling fra denne “evige
kilden” til penger, sa ta kontakt med Hakon pa distriktskontoret pa

hakonlarsson.fedde @redcross.no Det kan vare den beste investeringen lokalforeningen har
gjort pa en stund ©.

Her ser du de lokale resultatene, i alfabetisk rekkefglge, for grasrotandelen i 2010. Os Rgde
Kors ligger pa topp, tett fulgt av Bergen. Os Rgde Kors forteller at suksess pa dette omradet
kommer av god innsats og hardt arbeid. ”V1 har vert i aktiv dialog med folk og det har gitt
resultater. Folk vi snakker med liker Rgde Kors som sitt formal”, forteller Nina Solvar Salen,
lokalforeningsleder 1 Os Rgde Kors.

Totalt innsamlet i per 14.06 2010; 360 514,-

Total 2010
Lokalforening
Alvgen og
Laksevag 18750
Arna/Asane 19495
Askay 11799
Austevoll 18586
Bergen 38843
Bamlo 14925
Dale 18745
Eidfjord 20881
Etne 8269
Fana 11626
Finse 197
Fjell 2191
Kinsarvik 832
Kvinnherad 8775
Norheimsund 12167
Odda 10172
Os 40435
Ostergy 2560
Roldal 4948
Samnanger 7812
Stord 14628
Sund 970
Tysnes 1919
Tyssedal 4818
Ulvik 12084
Vaksdal 4603
Voss 27601
Vossestrand 10916
Qystese 6202

@Jygarden 537



VANN
REDNINGS
PROSJETET -
DU KAN
VARE MED!

Vannredningsprosje
ktet i regi av
Hordaland Rgde
Kors gar videre, og
du kan vere med.
”Prosjektet er na
reorganisert og det
er en ny ledelse”,
forteller Sverre
Leon Hopland,
operativ leder i Hordaland Rgde Kors Hjelpekorps. ”Inge Olav Skaden, fra Nordhordland
Rgde Kors har tatt over som prosjektleder. Prosjektet er mer formelt delt i to. En
prosjektstrgm har hovedfokus pa forebyggende arbeid og ledes av Julie Henriksen fra Alvgen
og Laksevag Rgde Kors. Den andre prosjektstrgmmen har hovedfokus pa drift av Rgde Kors
baten Hordaland i sgks-, rednings- vakt sammenheng” fortsetter Sverre Leon. Vi har plass til
flere frivillige i prosjektgruppen. Er du interessert i bat og friluftsliv, har du tanker om
hvordan vi kan bidra til at feerre dgr og blir skadet i tilknytning til sjg og vann, vil du vare
med 4 utvikle et nytt operativt konsept for Rgde Kors? Ja, da kan det veere du er den vi ser
etter. Vil du vaere med, eller vil du hgre mer om hva dette er, kontakt Hakon pa
distriktskontoret pa hakonlarsson.fedde @redcross.no Her er en mulighet til a delta pa enda
noe nytt, utfordrende og meningsfylt i Rgde Kors, sa ta kontakt”, avslutter Inge Olav Skaden.

AKTIVTETSKALENDER

Alle som skal ha et arrangement som det kan vere nyttig at andre i Rgde Kors vet om
oppfordres til & sende dette til Ukeposten pa lars.skorpen@redcross.no sa snart som mulig
etter at arrangementet er bestemt gjennomfgrt. P4 denne maten kan du fa flere deltagere
og/eller noen andre kan la seg inspirere av deres planer og sette 1 gang noe tilsvarende selv.
SEND INN. Arrangementet blir staende pa listen til etter dato for gjennomfgring.
13-15aug. DM Hjelpekorpsdisipliner pa Sotra

18-19 sept.  LOUP kurs, samling 1

25 sept. Distriktsstyremgte

7-10 okt. Kurs i videregaende farstehjelp

15-17 okt. TROKK, en rekke samtidige kurs innen Rgde Kors disipliner

12-14 nov.  Korpsledersamling HRKH, med flere fagsamlinger

17 nov Distriktsstyremgte

20-21 nov.  LOUP kurs, samling 2

26-28 nov.  Kurs 1 Krise- og Beredskapsledelse

14 des Distriktsstyremgte
23-24 jan. LOUP kurs, samling 3
14 feb Distriktsstyremgte
11 mars Distriktsstyremgte

11-13 mars  Distriktsarsmgte
6-10 okt. LANDSM@TE pa Gardermoen



Nvhetsmelding 17. juni 2010

Usbekistan: Fgrste fly med ngdhjelp ankommer Andijon

Den fgrste flylasten med humanitar hjelp sendt av Den internasjonale Rgde Kors Komiteen
(ICRC) landet i formiddag i byen Andijon, gst i Usbekistan n@r grensen til Kirgisistan.

Flyet som fraktet 40 tonn hgyenergikjeks ble mgtt av et ICRC team av spesialister, som bestar
av en lege, to oppsporingseksperter og en ngdhjelpsspesialist. Teamet skal samarbeide med
Rgde Halvmane i Usbekistan for a sikre at forsyninger blir levert raskt, samtidig som de
kartlegger de videre behovene til flyktningene som flyktet fra den siste volden i sgrlige
Kirgisistan.

- Ankomsten av denne fgrste flyforsendelsen er et av de fgrste trinnene i presserende levering
av bistand til titusener av flyktninger som har krysset grensen de siste dagene, sier Pascale
Meige Wagner, ICRCs leder for operasjoner i @st-Europa og Sentral-Asia.

Et annet fly som frakter humaniter last, inkludert 650 telt, og 10 medisinske sett er planlagt i
morgen.

ICRC koordinerer sin virksomhet tett med den usbekiske Rgde Halvmane og Det
internasjonale Forbundet av Rgde Kors- og Rgde Halvmaneforeninger. Rgde Kors- og Rgde
Halvmane-partnere er forpliktet til & stgtte de usbekiske myndighetene i deres arbeid med a
handtere denne store flyktningkrisen.

Nyhetsmelding 16. juni 2010

Rgde Kors: Omfanget av den humanitaere krisen er enorm

Rade Kors har i dag nadd ut til avsidesliggende omrader sgr i Kirgisistan. Rapportene
fra den humanitzere Krisen blir verre ettersom mer av omfanget av volden avdekkes.
Internasjonale Rgde Kors ber na om 25 millioner kroner for a hjelpe de som har flyktet
over grensen.

Personell fra Den internasjonale Rgde Kors Komiteen (ICRC) var tidligere i dag i stand til a
na flere avsidesliggende omrader sgr i Kirgisistan og har fatt et bedre overblikk over den
humanitare krisen som fglge av den brutale volden i regionen.

- Rapportene som kommer er alvorlige. Rgde Kors teamene som er i Kirgisistan forteller at de
har mgtt mange unge kvinner som har blitt brutalt voldtatt og banket opp, og mange som
fremdeles er pa flukt i landet er desperate etter mat, sier Bgrge Brende, generalsekretzr i
Rgde Kors 1 Norge.

De siste dggnene har vert litt roligere og Rgde Kors har nadd fram til omrader som har vert
utilgjengelig. Samtidig lanserte 1 dag det Internasjonale Forbundet av Rgde Kors- og Rade
Halvmaneforeninger (IFRC) sin appell i dag, hvor de ber om 25 millioner kroner for & hjelpe
24.000 mennesker i et halvt ar framover. 1,7 millioner kroner er allerede satt inn i operasjonen
fra organisasjonens ngdhjelpsfond.



Pengene skal brukes til ngdly, ngdhjelpsartikler som kokesett hygieneartikler og kanner, samt
vann- og saniter, helsetilbud og psykososial stgtte for de titusener som har krysset grensen til
Usbekistan.

Begge sider av grensen

De siste rapportene forteller at titusener fremdeles er pa flukt i eget land samtidig som sa
mange som 75.000 voksne flyktninger har blitt registrert i nabolandet Usbekistan, de fleste er
kvinner. Tallet inkluderer ikke barn.

- Dette er en enorm krise og belastingen pa samfunnet er voldsom. Usikkerhet, frykt og
mangel pa grunnleggende ngdvendigheter som mat, vann, husly og medisiner, legger en
enorm belastning pa samfunn, sykehus og familier prgver a hjelpe de fordrevne og flyktninger
i bade Kirgisistan og Usbekistan, sier Brende.

Séverine Chappaz som er nestleder for ICRC i Kirgisistan forteller at et av Rgde Kors teamene som
har veert ute i dag ble tatt med til et boligkompleks.

- Vi fant rundt 3000 mennesker som hadde blitt tvunget til a flykte fra sine hjem. De spurte om
mat og bleier for de anslagsvis 500 sma barn i gruppen. De sa at fem babyer ble fgdt i de tre
siste dagene 1 komplekset, forteller Chappaz.

For fgrste gang siden krisen begynte, fikk ICRC ogsa besgke det stgrste interneringssenter i
Osj og levere mat fra Verdens Matvareprogram (WFP) til rundt 1000 fanger.

Sent i ettermiddag ankom ogsa det fgrste flyet med ngdhjelp av ikke-medisinsk art fra ICRCs
logistikkbase i Amman, Jordan. Leveransen som bestod av tepper, presenninger, kokeutstyr,
kanner og sape, blir delt ut til 1300 mennesker som har store behov. Flere fly vil ankomme i
lgpet av de neste dagene.

ICRC er Klar til a frakte ngdhjelp inn Andijon, Usbekistan, som en del av en stgrre humanitaer
innsats, sammen med medlemmer av Den internasjonale Rgde Kors og Rgde Halvmane-
bevegelsen og andre hjelpeorganisasjoner, for a stgtte de usbekiske myndighetene i arbeidet
med a handtere den enorme tilstrgmningen av flyktninger som for tiden oppholder seg i leirer,
parkeringsplasser, skoler og fabrikker, og med familier.

Et team av ICRC eksperter, inkludert ngdhjelp, oppsporing og medisinske spesialister, ankom
ogsa i Andijon dag.

Nvhetsmelding 15. juni 2010

Store medisinske behov i Kirgisistan

Rgde Kors er svaert bekymret for situasjonen til titusener av internt fordrevne i det
sgrlige Kirgisistan. De medisinske behovene er store, og folk stormer klinikker og
gamlehjem for a fa behandling fra voldsskader. Ogsa over grensen i Usbekistan
rapporteres det om mange skadde.

Etter dager med vold og uro i Kirgisistan har Usbekistan stengt grensen for de som forsgker a



kommer seg ut av omradet. Dette er gjort pa grunn av at kapasiteten pa den usbekiske siden er
sprengt og i pavente av mer internasjonal assistanse.

- Situasjonen er alvorlig for de som er skadd, de som er drevet pa flukt og de som ikke tgr
flykte, sier generalsekretaer i Rgde Kors 1 Norge, Bgrge Brende.

Rgde Kors er svart bekymret for situasjonen til titusener av internt fordrevne 1 det sgrlige
Kirgisistan, som har flyktet til landsbygda, moskeer og garder etter dager med brutal vold i
landet. Sa mange som 100.000 mennesker har sgkt tilflukt over grensen i Usbekistan.

- De internt fordrevne er i en svert vanskelig situasjon, og vi vet fortsatt ikke det fulle
omfanget av den humanitere effekten av kampene i regionen, sier generalsekreter Bgrge
Brende i Rgde Kors i Norge, som selv kjenner omradet.

Pa den usbekiske side av grensen sier myndighetene at det na er 45 000 registrerte voksne
flyktninger som bor i minst 40 provisorisk leir, samt fabrikker, skoler og parkeringsplasser,
eller med slektninger 1 Usbekistan. De fleste av dem er kvinner med barn og det totale antallet
flyktninger anslas til over 100.000, ifglge usbekiske tjenestemenn.

Den internasjonale Rgde Kors-komiteen (ICRC) er klar til a utplassere delegater og ngdhjelp i
Usbekistan som en del av en felles humanitar innsats med andre medlemmer av den
internasjonale Rgde Kors og Rgde Halvmane-bevegelsen for a stgtte myndighetene i a
handtere denne krisen.

- Samtidig er vi i stand til a fa ut mer informasjon om hva som skjer utenfor Osj, sier Brende
og trekker frem ICRC som har vert i kontakt med en moské i Os;.

- Fra en moske forteller en frivillig lege at 6000 etniske usbekere, bare fra en del av byen, har
sgkt tilflukt. Nesten halvparten av folk i moskeen er barn og de prgver a overleve pa mat fra
en lokal bonde, sier Brende.

- I tillegg til mat, forteller de om mangel pa insulin, intravengse vasker, sprgyter, antibiotika,
sape og bandasje fordi det er mange brannskadde der, fortsetter Brende

ICRC har ogsa mottatt flere rapporter om sma klinikker i Osj, til og med et gamlehjem, som
blir overstrgmt av hundrevis av mennesker som trenger medisinsk hjelp. I samarbeid har
ICRC og Rgde Halvmane i Kirgisistan bistatt 16 medisinske senter for a gi behandling til mer
enn 1130 skadde i den siste uken. En pause 1 skytingen tirsdag 1 nerheten av Jalal-Abad aktiv
gjorde at en liten gruppe leger fra ICRC fikk besgke byens stgrste sykehus, hvor de ga
ytterligere medisinske forsyninger til personalet, som behandler rundt 60 sarede pasienter.
Ifplge Rgde Kors-personell pa bakken har flere hundre mennesker blitt drept i kampene, men
det er fortsatt for tidlig a si ngyaktig hvor mange ettersom flere dgde allerede er begravd,
mange har ikke blitt identifisert eller telt og fremdeles er det mange dgde som ikke har blitt
hentet.



ICRC har na 25 ansatte i Osj, inkludert 13 internasjonale ngdhjelpseksperter, i tillegg til 12
internasjonale delegater i hovedstaden, Bisjkek. Noen av disse vil bli flyttet til den sgrlige
delen av landet i de kommende dagene.

- Ting har vert litt roligere 1 Osj de siste 24 timene, selv om spenningen og frykten fremdeles
er hgy og situasjonen fremdeles er svert ustabil, spesielt 1 Jalal-Abad, rapporterer Séverine
Chappaz, ICRC's nestleder i Kirgisistan.

- En positiv ting er nyheten om at kirgisiske myndigheter er i stand til a sikre et omrade i Osj,
hvor de har brukt helikoptre for a evakuere folk som fgler seg utrygge. Vi kjenner ogsa til at
17 alvorlig sarede pasienter klarte a komme seg fra Jalal-Abad til Bisjkek, sier Chappaz.

Usikkerhet de siste seks dagene har forhindret mange hjelpeorganisasjoner i a fa personell og
forsyninger inn i omradet, og ICRC arbeider sammen med Kirgisisk Rgde Halvmane, og
myndighetene, for a kartlegge omfanget av behovene, hva som er tilgjengelig og hva som
trengs samtidig med at tilgjengelig ngdhjelp koordineres og deles ut.

KONTAKTINFORMASJON TIL TILLITSVALGTE I HORDALAND RODE KORS

Distriktsstyret

Distriktsleder Audun A Ingvartsen 93033007 audun.ingvartsen @redcross.no
I nestleder  Kristian Strgnen 92459949 kristian @stronen.com

2 nestleder  Ann-Kristin Stensen 47833252 akstense @haugnett.no
Styremedlem Jens Petter Gravning 97093701 jp-gravning @ulvik.org
Styremedlem Mona Flekke 92038722 bja-joer @online.no
Styremedlem Bjgrn Olsen 97521664 bjorn.olsen @redcross.no

1 varamedlem Regy Drange 95174260 regydrange @hotmail.com

2 varamedlem @yvind Stang 47462168 stoy @lindas.kommune.no
Leder HRKH Geir Helleve 99228855 leder @hrkh.no / geir @helleve.no
Leder HRKO Elin Bratthole 97762099 elinbratthole @online.no

Leder HRKU Thomas Moe Johansen 45676895 johmoetho @ gmail.com

Kontrollkomiteen

Leder Tor Stokke 93480315 tor.stokke @hjemme.no
Valgkomiteen

Leder Arild Himle 41458490 ari-him @online.no
KONTAKTINFORMASJON TIL LOKALFORENINGER I

HORDALAND RODE KORS

Lokalforening Leder Mobil E-post

Alvgen og Laksevag Ofttar Leirgul 93428989 ottar.leirgul @ess-norway.com
Arna og Asane Sven Erik Mjelde 93229356 styreleder @arna-rk.no
Askgy Adrian Moylan 97408001 adrian.moylan @vogtwiig.no
Austevoll Janette Kjellevold 95723205 janette.k @lysglimt.net

Bergen Trond Drager 95119189 trond @regard.no




Bgmlo
Dale
Eidfjord
Etne
Fana
Finse
Fjell
Folgefonn
Fusa
Granvin
Halsngy

Jondal

Kinsarvik RKB
Kinsarvik RKH
Kvinnherad
Nordhordland
Nordheimsund
Odda

Os

Ostergy

Rgldal
Samnanger RKB
Samnanger RKH
Stord
Storekalsgy
Sund

Sveio

Tysnes

Tyssedal

Ulvik

Vaksdal

Voss

Vossestrand RKB
Vossestrand RKH
(@ygarden
Dystese

Alvik RKB

Alvik RKH

Dag Arne Eitrheim 90503036
Frode Hesjedal 92881254
Isabell Gazowski 97515398
Wenche I S Drange 91565711
Fredrik A Aasebg 90266142
Asbjern Skjgtthaug 91103768
Anne-Gunn G Lie 92298240
Stig Berge 97652607
Hilde A Fjellsende 95149327
Ada I Normann 53476132

dag.eitrheim @online.no

fhesje @broadpark.no

izabell 82 @hotmail.com
wenche-irene @tveit.no

fredrik @rodekorsforstehjelp.no
skjotthaug ask @bbnet.no
miss.whiskey@live.no

stig-be @online.no
hilde 89 7 @hotmail.com

ada.normann @kvinnherad.kommune.no

Jan Ove S Johansen 93454014

jan.ove.svaasand.johansen @kvamnet.no

Turid Sandsta 97156621
Stig Hope 95707407
Sturla Rydningen 41205236

Sverre Leon Hopland 93443370
Arne Jostein Jensen 90554600

Morten Miljeteig 41448397
Nina Solvar Selen 92820798
Havard Helle

Aud N Lynghamar 99768252
Solveig K Vassenden 48124648

Finn Nilsen 91617220
Jan Dagfinn Vik 95268234
Merethe Kleppe

Inge Olai Sangolt 45510508
John Anders Semb 47653189
Halvor Jensen 92441411
Geir Guttormsen 41220978

stig.hope @ullensvang.herad.no
stur-ryd @online.no
operativleder @hrkh.no
ajj@kvamnet.no
oddarodekors@gmail.com
nina_saelen @hotmail.com
hhhelle @online.no

audlyng @c2h.no
sol.vassenden @kvamnet.no
finnni @online.no

jandv @broadpark.no

inge.olai.sangolt @bkkfiber.no

korpsleder @tysnesrkh.no

geir.guttormsen @erametgroup.com

Vigleik Tjoflot 91595213
Roy Steinsland 47415293
Marit Nedkvitne 90055083
Ingrid Vangsnes 56520164
Sigurd Sundsvoll 93443397
Rune J Rong 90191014
Eilen Rykkje 99597831
Venche Jensen

Per Chr Kjepso 93432188

vigleikt @online.no
roy.steinsland @epost.no
marit.nedkvitne @hjemme.no

sigsu @online.no
runerong @broadpark.no
reilen85 @hotmail.com
vliijense @online.no
pckijepso @hotmail.com

KONTAKTINFO TIL ANSATTE I JOBB FOR HORDALAND R@GDE KORS

Lars Atle Skorpen
Marian G Hansen
Peter Hagelsteen

Hakon Larsson-Fedde

Thorbjgrn Fosse

90553222
98853282
97110027
93404595
92410624

lars.skorpen @redcross.no
marian.hansen @redcross.no
peter.hagelsteen @redcross.no
hakonlarsson.fedde @redcross.no

thorbjorn.fosse @redcross.no




Harald Granlund 91380721

Linn Bratsberg (Voss) 48154669 linn.bratsberg @redcross.no
Ole Jacob Eide (Stord og Bgmlo) 92827366 ole.eide @redcross.no

Henni Toft (Kvam) 92050955 henni.toft @redcross.no
Ellen Raknes (Arna og Asane) 95104796 ellen.raknes @redcross.no
Hilde Aspenes Sjgbg (Fana) 99365930 hilde.sjobo @redcross.no
Anette Stevnebg (Alvgen og Laksevag) 41445511 anette.stevnebo @redcross.no
Kristin Lygre 92497921

KONTAKTINFO TIL ANSATTE I JOBB FOR BERGEN RODE KORS

Gunhild A Kjgsnes 91327876 gunhild.kjosnes @redcross.no
Karianne Frgnsdal 41550422 karianne.fronsdal @redcross.no
Elisabeth Mathiassen 92436633 elisabeth.mathiassen @redcross.no
Una Aagesen 97511736 una.aagesen @redcross.no
Melaku Dessalegn 97639938 melaku.dessalegn @redcross.no
Lene Franco-Steimler 41179342 lene.franco-steimler @redcross.no
Rita Hjellestad 97024448 rita.hjellestad @redcross.no

Tone Mossefin 47813080 tone.mossefin @redcross.no

Ole Jakob Handal 97737013 olehan @redcross.no

Anne-Grethe Sgrensen 55307968 anneso @redcross.no

Nina Bergby 98439324 ninber @redcross.no

Bjgrn Olsen 97521664 bjorn.olsen @redcross.no

Hans Haugen 90083434 hans.haugen @redcross.no

(Ukeposten er et uformelt informasjonsskriv fra Hordaland Rgde Kors til alle frivillige i Rgde Kors, og andre, som gnsker a
motta det. Ukeposten er satt sammen av daglig leder i Hordaland Rgde Kors, Lars Atle Skorpen. Innholdet er delvis fremstilt
av medarbeidere ved distriktskontoret, delvis fremsendt av frivillige og tillitsvalgte og delvis klippet i fra Rgde Kors kilder
og norske medier)



